
Протокол семинара №1

МБДОУ №5 «Елочка»

Тема: «Формирование культурно-гигиенических
навыков у дошкольников»
Цель семинара:
актуализация проблемы сохранения и укрепления здоровья детей.
Повышение компетентности педагогов в формировании здорового образа
жизни детей, негативного отношения к вредным привычкам; объединение
усилий детского сада и семьи в вопросе формирования у детей полезных
привычек; формировать навык позитивного общения педагогов, умения
работать в коллективе.

Задачи:
• Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в
повседневной жизни.
• Привлекать родителей к соблюдению и развитию навыков личной гигиены
дома.
• Обогатить предметно-развивающую среду группы.

Форма проведения: традиционная ( с использованием элементов деловой
игры)

Структура семинара:
Теоретическая часть
Практическая часть

План проведения

1. Теоретическая часть:
 Задачи воспитание культурно-гигиенических навыков в ДОУ
 Педагогические приемы используемые с учетом возраста детей по

вопросам воспитания культурно-гигиенических навыков
 Вступления педагогов

2. Практическая часть
 Кроссворд «Этикет» Анаграмма слова ВИРОВСЕРКА
 Сервировка стола к завтраку, обеду и ужину Введение столовых приборов по каждой возрастной группе
 Содержание труда дежурных по столовой
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